
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Segen 
 

Der Herr segne dich. 
Er erfülle deine Füße mit Tanz 

und deine Arme mit Kraft. 
Er erfülle dein Herz mit Lachen. 
Er erfülle deine Ohren mit Musik 

und deine Nase mit Wohlgerüchen. 
Er erfülle deinen Mund mit Jubel 

und dein Herz mit Freude. 
Er schenke dir immer neu 

die Gnade der Wüste: 
Stille, frische Wasser 
und neue Hoffnung. 

Er gebe dir immer neu die Kraft 
der Hoffnung ein Gesicht zu geben.

Es segne dich der Herr. 



 
Herr, wie ein Baum 

so sei vor dir mein Leben, 
Herr, wie ein Baum 

sei vor dir mein Gebet. 
 

Gib Wurzeln mir, die in die Erde reichen, 
dass tief ich gründe in den alten Zeiten, 

verwurzelt in dem Glauben meiner Väter. 
Gib mir die Kraft, zum festen Stamm zu wachsen, 

dass aufrecht ich an meinem Platze stehe 
und wanke nicht, auch wenn die Stürme toben. 

Gib, dass aus mir sich Äste frei erheben, 
oh, meine Kinder, Herr, lass sie erstarken 
und ihre Zweige reichen in den Himmel. 

Gib Zukunft mir und lass die Blätter grünen 
und nach den Wintern Hoffnung neu erblühen, 
und wenn es Zeit ist, lass mich Früchte tragen. 

 
Herr, wie ein Baum 

so sei vor dir mein Leben, 
Herr, wie ein Baum 

sei vor dir mein Gebet. 

 

Mit Bäumen kann man 
wie mit Brüdern reden 
und tauscht bei ihnen  

seine Seele um. 
Die Wälder schweigen. 

Doch sie sind nicht stumm. 
Und wer auch kommen mag, 

sie trösten jeden 


